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Årets Kock till Thoresta
– Stjärnkrogsutmaningen fortsätter
Thoresta fortsätter sin offensiva matsatsning. Stockholms stjärnkrogar utmanas och ambitionen är att locka ut restauranggästerna från huvudstaden. Snart lanseras dessutom en helt ny meny och i augusti gästspelar Årets Kock 2008, Tom Sjöstedt, på Thoresta.
· Toms gästspel blir ett avstamp för vår matsatsning och ett helt nytt sätt att jobba med vår meny. Det innebär också att vi öppnar upp restaurangen och gör den mer tillgänglig. Uppmaningen till alla som inte varit här är helt enkelt; Kom ut och prova. Ge oss chansen så ska vi visa vad vi går för, säger Stefan Ekengren, Köksmästare och matinspiratör på Thoresta Herrgård. 

På Thoresta står matupplevelsen i centrum och nu satsar man stenhårt för att lyfta nivån ytterligare. Under temat förstklassigt och avslappnat gästspelar Tom Sjöstedt på Thoresta i augusti, vilket innebär startskottet för ett nytt matår och en tuff utmaning för Stockholms stjärnkrogar. Tom Sjöstedt är dessutom tidigare kollega och nära vän till Stefan Ekengren. De har känt varandra sedan tiden på Hotell Borgholm där de arbetade tillsammans under Karin Franssons ledning. Sedan dess har det blivit många gemensamma middagar, såväl professionella som privata, och nu ser Tom fram emot att få arbeta med Stefan igen. 
· Mitt intryck av Thoresta är en anläggning med hög kvalité. Stefan och jag är gamla polare och det ska bli otroligt roligt att arbeta tillsammans igen. Jag kommer att tillföra nya synsätt och inspirera köket, men framförallt ska vi tillsammans skapa en skön stämning med härlig och god mat som fungerar bra på Thoresta, säger Tom Sjöstedt. 

Förstklassiga och närproducerade råvaror utgör grunden för det väl sammansvetsade köksteamet på Thoresta som med sitt prestigelösa arbetssätt når mycket fina resultat. Köksmästaren Stefan Ekengren har tävlat i finalen för Årets Kock och i köket finns också Fredrik Lagberg, vinnare av Årets Unga Kock 2006. Därtill är Thoresta utvalt av både Sveriges Bästa Bord och White Guide och medlemmar i Chaîne des Rôtisseurs och EURO-TOQUES SWEDEN.

Tom Sjöstedt
Tom arbetar till vardags på Pontus och i egna företaget Selleri i Stockholm. Han var med och tog svensk guldmedalj med kocklandslaget i Luxemburg 2006 och utsågs till Årets Kock 2008.  Juryns motivering till Toms segrande bidrag löd: Utmanande siklöja från Norrland i god samklang med mästerligt tillagade ekologiska grönsaker. En framtida klassiker!

Stefan Ekengren


Stefan tillhör med sina 20 år i branschen landets elit bland köksmästare. Han har tävlat i finalen i Årets Kock flera gånger och bland arbetsplatserna finns utöver Hotell Borgholm till exempel Restaurang Linnéa, Krägga Herrgård och Ulfsunda Slott. Sedan februari i år arbetar Stefan som köksmästare på Thoresta.
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Bilder

Högupplösta bilder finns att ladda ner på www.thoresta.se under rubriken ”Nyheter/Pressrum”.

Thoresta Herrgård är en oas strax utanför Stockholm som erbjuder upplevelser av högsta klass. Modern teknik harmoniserar med den historiska miljön och skapar ett lugn som bidrar till att stämningen alltid blir avslappnad. En vistelse på Thoresta Herrgård inramas alltid av en god matupplevelse, en skön miljö och en behaglig atmosfär, vilket garanteras av såväl utmärkelser i Sveriges Bästa Bord och White Guide som medlemskap i Chaîne des Rôtisseurs, EURO-TOQUES SWEDEN och Svenska Möten.
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